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Vitor Gomes Goncalves

Gérant du restaurant "Le Roi du Poulet"
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9 @ Je suis d'origine portugaise et je ne propose que des spécialités de m
on pays. Ma carte change selon les produits de saison et ce que jach
ete sur le marché. Mon restaurant sappelle “Le roi du poulet” mais je n
e sers pas que du poulet ! Je sers aussi du boeuf, du porc ou de I'agne
au et parfois du poisson comme du bar et de la morue, gu'on retrouve
dans beaucoup de plats. Quant aux garnitures, la pomme de terre est
préparee de différentes fagons au Portugal. Elles sont cuites a leau, a
I'huile dolive, a la vapeur ou frites dans I'huile. A la carte, on retrouve a
ussi de la salade, des haricots verts et du riz selon le plat que je sers.
De l'entrée jusquau dessert, je rends hommage a la cuisine portugaise
. COté sucré aussi, la carte varie souvent : des pasteis de nata, de la cr
eme brdlée... Depuis 2005, avec ma femme nous cuisinons tout maiso
ndeAaz’
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