
So�a Djoubri, jeune joueuse de football, depuis 1 an avec le groupe U14/U15 régional de QRM, a récemment p

articipé au rassemblement U15 féminine de l'équipe de France. Disciplinée et ambitieuse, So$a rêve plus tard d

e fouler les terrains professionnels.
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J'ai commencé à jouer au football avec une amie, qui m'a invitée à rejo
indre un stage d'initiation où j'ai pu faire mes premiers entrainements. 
C'est par la suite que j'ai rejoint QRM dans une équipe féminine. Pour c
ontinuer à progresser rapidement et dans les meilleures conditions, j'a
i intégré l'équipe des garçons, avec lesquels j'évolue encore aujourd'h
ui en U14/U15 régional, au poste de milieu central.

L'adaptation avec eux s'est faite rapidement et naturellement. Actuelle
ment je suis au collège Sacré Coeur à Rouen, en section sportive. Je s
uis mes cours le matin, puis l'après-midi je pars en entrainement. Le s
uivi et la con2ance de mes coach William Correa et Thomas Tiarci m'o
nt permis d'évoluer et de progresser sereinement. Jusqu'à mon repéra
ge récent, au cours des championnats de ligues de Normandie, qui m'
ont value d'être sélectionnée en U15 Féminine de l'équipe de France. 

En tout, 40 joueuses de mon âge et provenant de la France entière ont
rejoint le rassemblement de 3 jours du 2 au 4 novembre 2022, à Claire
fontaine. Durant les entrainements nous avons pu apprendre différent
es tactiques de jeu auprès de notre sélectionneur Jérôme Dauba.

Après avoir été testée individuellement sur nos niveaux de jeu, le grou
pe a été scindé en 2. Lors du dernier jour, j'ai eu l'opportunité de faire p
artie du groupe qui a affronté l'équipe U16 Féminine de l'équipe de Fra
nce lors d'un match amical. Nous avons remporté le match 1-0 et j'ai 
pu être décisive dans les actions qui nous ont menées à la victoire !

J'étais très heureuse et très émue d'avoir participé à ce séjour. Marqu
er en équipe de France fût une réelle 2erté pour moi tout en représent
ant mon club formateur, QRM ! Je vais tout faire pour prolonger cette 
expérience avec l'équipe de France.

En avril prochain, un autre rassemblement aura lieu, j'espère à nouvea
u pouvoir en faire partie ! Je continue à m'entrainer constamment. Je 
donne chaque jour le meilleur de moi-même pour progresser. 

Dans les mois à venir, je ne pourrai plus jouer avec l'équipe des garço
ns. Je suis encore en période de ré?exion sur mon avenir sportif. Sur l
e moyen terme, j'ai la possibilité de rejoindre un blub professionnel ou 
de rejoindre un pôle de formation espoir. Mais pour le moment je rest
e concentrée sur ma saison avec QRM. Ils m'ont apporté énormément
de choses, j'espère pouvoir les rendre 2ers pour ma dernière saison à l
eurs côtés !

Mon objectif de carrière serait de devenir une joueuse professionnelle.
Je suis passionnée par ce sport et je suis prête à donner le maximum,
ce n'est que le début !
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