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Diplômée d’un master en activité physique adaptée à la santé et mala
die chronique, j’exerce à Petit-Quevilly en tant qu’enseignante depuis 2
ans. Je travaille principalement avec les personnes vulnérables (handi
cap, maladies chroniques, fragilités psychiques mentales) mais aussi 
avec les femmes enceintes et avec celles et ceux qui reprennent le sp
ort. Mon objectif est d’améliorer la condition physique de mes clients, l
a qualité de vie des personnes, de leur permettre d’avoir un maximum 
d’autonomie physique dans la vie quotidienne a,n de se sentir mieux. 
Je suis disponible du lundi au samedi, sans horaires ,xes, je m’adapte
en fonction de l’emploi du temps de ma clientèle. ”

06 69 55 41 95

Facebook : https://www.facebook.com/alexiapasportsante 

VILLE DE PETIT-QUEVILLY
Hôtel de ville
Place Henri-Barbusse - BP 202
76141 Petit-Quevilly Cedex
02 35 63 75 00

.https://www.petit-quevilly.fr/information/paroles-dacteurs/alexia-macerot-2241?

https://www.petit-quevilly.fr/fileadmin/_processed_/1/c/csm_Alexia_Macerot_0003__2__43b7832ece.jpg
https://www.facebook.com/alexiapasportsante
https://www.petit-quevilly.fr/

	Alexia Macerot
	Informations du site


