
Gymnastique volontaire pour les + de 55 ans.

Lundi de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30 et/ou le jeudi de 9h15 à

10h15.

Forfait annuel.

Inscription au CCAS, 26 rue Spinneweber (se munir d'un certi-cat médical

).

Cours à la salle Marcel-Paul, rue Jean-Macé.

GYMNASTIQUE

Centre Communal d'Action Sociale
Gymnastique volontaire pour +55 ans

Salle Marcel-Paul (https://www.google.com/maps/?q=Salle+Marcel-Paul)

02 32 81 50 89

Courriel

Contact : CCAS
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