
REMISE EN FORME

Service des sports de la mairie
Fitness

Salle Marcel-Paul (https://www.google.com/maps/?q=Salle+Marcel-Paul)

Courriel

Contact : Service Accueil Enfance et Loisirs
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Cours de fitness : step, cardio, gymnastique tonique, body scult, relaxation, sophrologie… (possibilité pour les pa

rents de déposer leur enfant au baby sport pour se rendre au cours de remise en forme) public parental et publi

c féminin.

• Mercredi de 16 h à 17 h et de 17 h à 18 h. 29,59 € pour les Quevillais, 45,44 € pour les non Quevillais ; tarif

duo : cours de remise en forme + cours de baby sport 34,87 € pour les Quevillais, 56 € pour les non Quevillais.

Inscriptions à l’Hôtel de ville.

• Cours à la salle Marcel-Paul, rue Jean-Macé.
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